07. Mai 2019, 18:30 — 20:30 Uhr

Erwachsene, Altere, Sporteinsteiger, Manner, Frauen — eine Vielzahl an
Zielgruppen mit unterschiedlichen Bedirfnissen stellen Sportvereine vor
herausfordernde Aufgaben. Das Motiv ,Gesundheit* riickt zunehmend in
den Vordergrund und die Nachfrage nach gesundheitsférdernden
Angeboten steigt. Dadurch eréffnen sich Vereinen vielfaltige Chancen,
neue Zielgruppen zu erreichen aber auch eigene Mitglieder zu halten oder
eben Neue zu gewinnen. Ziel der Kurzschulung ist es aufzuzeigen, wie
Vereine das Thema Gesundheit nutzen kdnnen, um sich auf dem hart
umkampften Markt besser zu positionieren. Was bedeutet Gesundheit im
Sportverein tiberhaupt — wie unterscheiden sich Gesundheitssportangebote
- welche Kooperationsmdglichkeiten kdnnen sich im Gesundheitsbereich
ergeben - welche Qualifizierungsangebote gibt es? Diese und weitere
Fragen rund ums Thema Gesundheit werden bei einem Vortrag mit
Erfahrungsaustausch beantwortet.

Ort: Vereinsgaststatte TSV Rudersberg, Kirchenackerweg 19, 73635 Rudersberg

Referent/in: Denise Nejedly, Pamela Drexler
Die Veranstaltung ist kostenfrei

<) Sportkreis

imWLSB

Lizenzverlangerung: 3 LE UL-Lizenz C Breitensport, UL-Lizenz B —Sport in der Pravention, UL-Lizenz VM C

Anmeldung Uber: Sportkreis Rems-Murr




