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Geschenk zum Fest – verdiente Funktionäre und Trainer der TSG Backnang 

Schwerathletik ausgezeichnet 

 

Kurz vor Weihnachten gab es noch eine besondere Freude für verdiente Ehrenamtliche der TSG 

Backnang Schwerathletik.  

Seit 2014 ist Christoph Nesper Vorsitzender der Schwerathletik, bereits seit über dreißig Jahren wirkt er 

zudem als Trainer im Verein. Zudem ist er auch im Württembergischen Judoverband als Mitarbeiter im 

Prüfungswesen aktiv. Auf über zwanzig Jahre als Trainer sowie mehr als zehn Jahre stellvertretende 

Abteilungsleitung kann Andreas Schlegel zurückblicken. Ebenso wie Christoph Nesper ist er zudem 

Mitarbeiter im Prüfungswesen des WJV. Seit 2003 leitet Alfred Holderle die Abteilung Judo, zudem war 

er von 1997 bis 2014 Jugendreferent U18 im WJV, von 2005 bis 2014 zudem Jugendvorsitzender. 

Unter Jens Holderle, der seit 2002 zum Trainerstab gehört, gelang den Männern der Auftieg in die 1. 

Bundesliga, die Bundesligamannschaft der Frauen wurde 4-mal Deutscher Meister. Prominente Judoka 

gehören zu seinen Schützlingen, so etwa die 7-fache Deutsche Meisterin Katharina Menz, die Deutsche 

Meisterin 2022 Sara-Joy Bauer, die Deutsche Meisterin von 2021 Helena Grau oder die die Deutsche 

Hochschulmeisterin 2022 Chiara Serra. 

Für dieses erfolgreiche Engagement überreichte Ingrid Beerkircher in ihrer Eigenschaft als Ehrenrätin des 

Sportkreises den Ehrenbrief des Landessportbund an Alfred Holderle. Christoph Nesper, Jens Holderle 

und Andreas Schlegel zeichnete sie mit der Ehrennadel in Gold des Sportkreises Rems-Murr aus. 
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Foto: privat 

Vlnr: Christoph Nesper, Jens Holderle, Ingrid Beerkircher, Alfred Holderle, Andreas Schlegel. 

 

 

 


